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NOMBRE GALLETAS CON CEREALES ENRIQUECIDA CON HIERRO HEMINICO 

NOMBRE 

COMERCIAL 
FORTI GALLETA 

Descripción básica 

Es un producto horneado de consumo directo elaborado a base de harina de trigo y 
hojuelas y/o harina de avena, quinua y kiwicha fortificadas con hierro hemínico que 

presenta consistencia crocante, buena textura suave en su masticación, de gran 
aceptación por sus consumidores preferentemente por los niños. 

Ingredientes 
Principales 

Harina de Trigo Fortificada (Hierro 55 mg/kg, Tiamina 5 mg/kg, Riboflavina 4 mg/kg, 

Niacina 48 mg/kg, Ácido fólico 1.2 mg/kg), Manteca Vegetal, Azúcar Rubia, 
Hemoglobina Bovina Deshidratada en polvo, Cacao en Polvo, Harina o Hojuelas de 
Avena, Harina o Hojuelas de Quinua, Harina o Hojuelas de Kiwicha, Plasma Bovino 

Deshidratado en Polvo, Lecitina de Soya(E322i), Sal Yodada, Bicarbonato de Amonio 
(E503ii), Bicarbonato de sodio (E500ii), Glicósidos de Esteviol (E960a) y BHT (E321). 

Reg. Sanitario H5807819N NAFUTA 

 

 
Características 

físico – químicas 

y Nutricionales 

 

Humedad                    : Máximo 7% 
Proteínas                     : Mínimo 10.76% 
Cenizas Totales            : Máximo 2% 

Acidez                         : Máximo 0.10% expresado en Ácido Láctico 
Índice de Peróxido        : Máximo 5 meq/Kg de grasa 
 

 
 

Características 
Microbiológicas. 

 

Fuentes : R.M. 1020-2010/MINSA 
 

Requisitos Categoría Clases n c 
Limite por g/ml. 

m            M 

Mohos 2 3 5 2 102        103 

Aportes 
Nutricionales 

Proteínas                     : Mínimo  10.76% 
Grasa                          : Mínimo 12.40% 
Energía                        : Mínimo 414.81 Kcal/100g 

Carbohidratos               : Mínimo  65.00% 
Azúcar Total                 : Máximo 9.99% 
Sodio                          : Máximo 318 mg/100g  

Grasas Saturadas          : Máximo 3.96%   
Hierro                          : Mínimo 7.78 mg/100g  

Tratamiento de 
Conservación: 

• Eliminación de micro organismo por tratamiento térmico (cocción).  
• Reducción de la Actividad de Agua (Baja humedad) 

Empaque y 

Presentación 

 
➢ Peso de la ración: 30g 

➢ Empaque primario: El empaque de las galletas debe ser de plástico termo 
sellado de polietileno (PEAD, PEBD) o Polipropileno (BOPP) o Bilaminados 
(PE/BOPP) Blanco opaco. 

➢ Empaque Secundario: cajas de cartón corrugado de primer uso de 26 cm 
de ancho x 41 cm de largo x 24 cm de alto. 

➢ Contenido de la Caja:  230 paquetes de galletas x 30g 

 

Condiciones de 
almacenamiento y 

distribución: 

 
El producto debe de almacenarse bajo sombra en un lugar fresco, limpio y ventilado 
alejada de fuentes de calor y olores fuertes. Temperatura del Ambiente de Máximo de 
30 ºC. 

➢ N° de Cajas x cama x parihuela de 1.2 m x 1 m :10  
➢ Apilamiento Máximo                                            :   08 cajas de alto. 
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La distribución se realizará en medios de transportes que cumplan con las condiciones 
higiénicas sanitarias adecuadas para el transporte de alimentos. 

Declaración 

Nutricional 

 

 
 

 
Vida Útil 

 
 

 
12 meses contados a partir de la fecha de producción, siempre que se sigan las 

recomendaciones de almacenamiento. 
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Instrucciones de 
uso, determinación 

del uso y 

consumidores 
potenciales: 

Las galletas son de consumo directo, se puede consumir solas o acompañadas de 
cualquier tipo de bebida u otro producto que el consumidor crea conveniente. 
El producto puede ser consumido por toda la familia, su gran aporte nutricional las 
hace un excelente alimento para los niños en edad escolar, para madres gestantes y 

personas de la tercera edad. 
Una vez abierto debe de ser consumido en su totalidad preferentemente. Producto no 
recomendado para el consumo de Celiacos por su contenido de Gluten.   

Rotulado o 
etiquetado: 

El rotulado está establecido de acuerdo a lo establecido en el artículo 117º del 

Reglamento sobre Vigilancia y Control Sanitario de Alimentos y Bebidas, aprobado por 
Decreto Supremo Nº 007-98-SA, NTP 209.652:2017 ALIMENTOS ENVASADOS 
Etiquetado Nutricional 3ra. Edición y NTP 209.038:2019 ALIMENTOS ENVASADOS 

Etiquetado de alimentos preenvasados 8va. Edición, contiene en el envase de 
presentación unitaria la siguiente información mínima: 
 
• Nombre del producto. 

• Declaración de los ingredientes y aditivos empleados en la elaboración del 
             producto. 
• Contenido neto. 

• Nombre o razón social y dirección del fabricante. 
• Código de lote.  
•           Fecha de vencimiento. 

• Condiciones de conservación. 
• Código de Registro Sanitario 
• Instrucciones para el uso. 

• Información nutricional. 

Controles Durante 

el Despacho y la 
Distribución 

 

El producto es distribuido, en medios de transportes exclusivos y adecuados; Limpios y 
desinfectados. Los vehículos están acondicionados y provistos de medios suficientes 
para proteger a los productos y evitar contaminaciones externas. 

 


